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Chers partenaires,

Afin de faire de « La Guinguette des Familles » un véritable succés, nous avons besoin
de votre aide pour faire connaitre 'evenement sur le territoire.

En parlant de «La Guinguette des Familles» autour de vous, aupres des familles, des
associations, de vos réseaux locaux et de vos communes, vous contribuerez a mobiliser
le plus grand nombre et a faire benéficier les habitants de cette belle journée de
partage et de convivialité.

Votre présence a nos cotés sera précieuse pour participer a la creation d'une ambiance
chaleureuse et conviviale.




Contexte

Depuis octobre 2024, la MSA Auvergne conduit une « Charte des Familles » en partenariat avec
la Communauté de Communes de la Chataigneraie cantalienne, le Conseil Départemental du
Cantal et la CAF.

Cette charte est une démarche partagée. Elle fait suite a 'analyse des besoins des familles quel
que soit leur réegime d’appartenance.
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La reussite d'un tel dispositif implique l'adhésion d’'un maximum de partenaires (JV\
a cette démarche (élus, acteurs locaux, associations...) et des habitants du
territoire comme sources de connaissances, de competences et de richesses a
mobiliser au service d’'une action collective. v,

3 axes de travail sont valides jusqu’a fin 2027 :

Soutenir la fonction parentale et valoriser les compétences des parents : étre parent en
milieu en milieu rural ;

Favoriser le bien étre adolescents sur le territoire (santé, vie sociale et mobilité) ;

Rendre les services et actions accessibles via une communication optimisée entre les
professionnels et les habitants.

Modalités

La Guinguette des familles est une journée conviviale et festive spéecialement organisée pour
les familles de la Chataigneraie Cantalienne.

Elle se déroule le dimanche 13 septembre au Village Vacances La Chataigneraie a Maurs pour
une journeée riche en animations !

De 10h30 a 17h00, parents et enfants pourront profiter d'ateliers variés, animés par des
professionnels de la petite enfance, des animateurs ado et des prestataires extérieurs.

Une pause repas est prevue de 12h00 a 13h30.

Un repas partagé (salades diverses, brochettes de poulet et glace) sera offert sur réservation,
mais attention les places sont limitées.

Toutes les activités sont a partager en familles. Aucun enfant ne doit etre seul sur les stands.



Objectifs

Mettre en place des animations a destination des familles du territoire autour du lien
social, de la solidarité, des loisirs, des relations intra-familiales ;

Permettre l'interconnaissance des familles et initier des echanges entre elles;

Inciter les familles les plus isolées a participer a un temps festif en famille.
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Bénéfices a participer
La Guinguette des Familles permet de passer un bon moment en famille et la recontre d’autres

familles du territoire dans une ambiance chaleureuse et conviviale.

C'est l'opportunité de decouvrir de nouvelles activités ludiques, sportives et créatives, partager
un repas en famille et sortir du quotidien pour créer de beaux souvenirs.

C’est aussi l'occasion d’échanger des idées et des conseils entre parents, de discuter avec les
professionnels du territoire et de s'amuser ensemble en toute sécurité et surtout de profiter
d’animations gratuites et accessibles a tous !

Une journée pour se retrouver, apprendre et s'amuser ensemble.
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Les activites proposées

Balade au pas de l'ane
Les enfants pourront faire un tour avec un ane tenu en longe par un adulte dans une petite
charrette a 3 roues.

Piscine
Acces libre du bassin pour les familles sous surveillance d’'un maitre-nageur. Quelques jeux
seront a la disposition des familles.

Mur intéractif
Grands jeux tactiles avec des images projetees sur un mur. Plusieurs themes au choix.

Défi Laser Game en famille
Grand jeu de laser game en extérieur par equipe. Participation possible a partir de 6 ans.

Atelier des Mains créatives
Ateliers pates a sel, bracelets, pots des jaime.....

Les apprentis golfeurs
Ateliers pour découvrir le golf avec un animateur qualifié (circuit, tapis d’initiation....).

Les Olympiades des ballons
Parcours avec des jeux ol tout type de ballons sera utilisé (foot, hand, basket, rugby....).

Le parcours VTT en famille
Circuit encadré en VTT dans le parcours.

Le parcours des petits pilotes en draisienne
Circuit pour les tout-petits (vélo sans pédale).

Raconte-moi une histoire
Atelier collectif qui proposera la lecture d'histoires 2 a 3 fois dans la journée.

Parcours aventure motricité
Atelier ou les plus petits pourront suivre un parcours de motricité avec leurs parents.



Espace realite virtuelle
Divers jeux avec des casques de réalite virtuelle.

Atelier eveil muscale
Découverte instrumentale avec ['école de musique de la Chataigneraie Cantalienne.

Oasis sensoriel
Espace de bien-étre lumineux pour les petits pour développer l'éveil des sens.

Bar a tatouage et maquillage
Possibilite de se maquiller et de se faire des tatouages éphémeres.

Coin photo des familles
Espace photo souvenir.

Fresque des familles
Realisation d’'une grande fresque en peinture avec l'ensemble des participants.

La chasse aux galets (lots a gagner)

Les enfants de l'accueil de loisirs vont déecorer durant 'été 150 galets que nous allons
cacher dans le parc du centre de vacances. Au dos des galets, se trouveront des numeros,
dont certains seront gagnants (environ 50 lots sont prévus).

Danse en famille
Un atelier decouverte au fil de la journée ou differents types de danse seront réalisées
collectivement
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Le challenge des Jeux en bois geants
jeux en bois en acces libre.

Bar a crépes pour le goliter

Bar a gourmandises et a boisson




Outils de communication

Affiches et flyers dans l'espace public;
Communiqué de presse, réseaux sociaux, radio ;
Mailing d’invitation a destination des familles ressortissantes MSA ;

Panneaux lumineux dans la commune.

Informations utiles

Informations et réservations de repas pour les familles :
Communauté de Communes :

Service accueil : 04 7149 33 30

MSA Auvergne, service action sociale :
Patricia BILLOUX :
06 49 78 47 02
billoux.patricia@auvergne.msa.fr

Marion BERTHELEMY :
06 49 78 47 15
berthelemy.marion@auvergne.msa.fr
Parking gratuit
Lieux accessibles aux poussettes et aux personnes a mobilité reduite
Micro-onde a disposition pour réechauffer le repas des enfants, frigo a disposition

Prévoir une tenue décontractée, maillots de bain et brassards pour les enfants

Les enfants sont sous la responsabilité des parents



Des animations pour tous les ages,
des rencoutres, des sourires...
et beaucoup de bonne humeur !

Offrez-vous le plus beau des cadeaux :
Du temps partagé eun famille.
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’essentiel & plus encore




